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EskiFloreski – familijne warsztaty plastyczno-ruchowe w ramach
ogólnopolskiej akcji „tańczMY”

Grafika promująca warsztaty EskiFloreski

Zapraszamy na EskiFloreski – familijne warsztaty plastyczno-ruchowe w ramach
ogólnopolskiej akcji „tańczMY”, które odbędą się we wtorek 29 kwietnia 2025 roku w
godzinach 18:00-19:30 w Rzeszowskim Domu Kultury filia Wilkowyja przy ul. Olbrachta
120. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny.

Wydarzenie jest organizowane w ramach ogólnopolskiej akcji, która łączy pasjonatów tańca we
wspólnym świętowaniu Międzynarodowego Dnia Tańca obchodzonego co roku 29 kwietnia.
Patronem akcji „tańczMY” jest Narodowy Instytut Muzyki i Tańca.

Warsztaty będą formą połączenia działań plastycznych z elementami ruchu. Będziemy tańczyć,
skakać, maszerować, turlać się, obserwować i rysować. A wszystko po to, by wspierać wszechstronny
rozwój dziecka, rozwijać wrażliwość ruchową i wizualną, pogłębiać świadomość ciała bazując
głównie na ruchu kreatywnym. Będzie to także czas wzajemnego oddziaływania, poznawania i
zabawy, a przede wszystkim wzmacniania więzi dziecko-rodzic. Będzie bezpiecznie, twórczo i
aktywnie.

Warsztaty przeznaczone dla dzieci w wieku 3-7 lat wraz z opiekunami. Zajęcia poprowadzi Anna
Gunia – niezastąpiony instruktor tańca Rzeszowskiego Domu Kultury filia Wilkowyja. Zapisy na
warsztaty odbywają się poprzez formularz online.

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY
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