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XIII Światowe Dni Świadomości Autyzmu
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W dniu 2 kwietnia 2025 roku w Rzeszowie odbyły się XIII Światowe Dni Świadomości Autyzmu organizowane przez Rzeszowskie
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci Niepełnosprawnych i Autystycznych „SOLIS RADIUS ”pod hasłem: „Autyzm od diagnozy – poprzez
terapię i edukację – do samodzielności. Plany, a rzeczywistość”. Projekt realizowany był w ramach zadania publicznego: „Zapobieganie
chorobom cywilizacyjnym oraz specjalistyczna pomoc dla osób ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi i rehabilitacyjnymi – Dni
Promocji Zdrowia”. Wydarzenie składało się z trzech głównych form działań: spotkań informacyjno - edukacyjnych, indywidualnych
konsultacji i porad oraz konferencji tematycznej.

Cel projektu i zakres tematyczny
Głównym założeniem projektu było podniesienie świadomości społecznej na temat spektrum autyzmu, przeciwdziałanie wykluczeniu
osób z ASD oraz promocja empatii i tolerancji wobec osób dotkniętych autyzmem.
Działania skupiały się na:
● Diagnozie – przedstawienie standardów i narzędzi diagnostycznych oraz wyzwań związanych z rozpoznawaniem autyzmu,
● Terapii i edukacji – prezentacja metod wspierających rozwój społeczny i komunikacyjny,
● Wsparciu środowiska – omówienie form pomocy oferowanych przez instytucje publiczne i organizacje pozarządowe,
● Samodzielności – strategie integracji osób z ASD w życiu codziennym i zawodowym.

Spotkania informacyjno - edukacyjne
Przez cały dzień wolontariusze i specjaliści „SOLIS RADIUS” prowadzili stoiska oraz mobilne punkty informacyjne na ulicach miasta oraz
w siedzibach Urzędu Miasta, Urzędu Marszałkowskiego, Urzędu Wojewódzkiego i Kuratorium Oświaty. Rozdawano materiały edukacyjne
np. przewodnik merytoryczny pt. „A jak Autyzm… alfabet”, niebieskie pączki - symbol wydarzenia oraz broszury informujące o
dostępnych formach wsparcia. Akcja objęła 9 lokalizacji i przyciągnęła 300 uczestników, w tym również osoby z Ukrainy.

Indywidualne konsultacje i porady
W Instytucie Teologiczno - Pastoralnym im. św. Józefa Pelczara przy ul. Witolda 11a w Rzeszowie zorganizowano 15 konsultacji prawnych
i specjalistycznych (prawo oświatowe, orzecznictwo, wsparcie edukacyjno - terapeutyczne) prowadzonych przez prawnika, rzecznika
osób z niepełnosprawnościami oraz specjalistę ds. edukacji. Dodatkowo odbyły się 4 konsultacje lekarskie (2 z neurologiem i 2 z
psychiatrą), w których wzięło udział 19 mieszkańców Rzeszowa.

Konferencja
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Finałem obchodów była konferencja pod hasłem przewodnim projektu „Autyzm od diagnozy – poprzez terapię i edukację – do
samodzielności. Plany, a rzeczywistość”, w trakcie której wystąpili:
● Pani Krystyna Stachowska, Zastępczyni Prezydenta Miasta Rzeszowa,
● Pan Maciej Szymański, Dyrektor PFRON w Rzeszowie,
● Pani Dorota Nowak-Maluchnik, Podkarpacki Kurator Oświaty,
● Pani Dorota Dominik, Dyrektor Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej nr 2,
● Pani Joanna Wisz, Dyrektor MOPS w Rzeszowie,
● Pan Karol Ożóg, Wicemarszałek Województwa,
● Pan Andrzej Burnat, Dyrektor Wydziału Polityki Społecznej Urzędu Miasta Rzeszowa.
W drugiej części odbyły się panele tematyczne prowadzone przez Panią Agnieszkę Jankowską-Rachel - psychologa klinicznego oraz
Panią Agatę Pieniążek - prezes „SOLIS RADIUS”. Konferencja zgromadziła 331 zgłoszeń, z czego 163 uczestników to mieszkanki i
mieszkańcy Rzeszowa oraz osoby z Ukrainy.

Uczestnicy
Łącznie we wszystkich działaniach udział wzięło 482 osoby – mieszkańcy Rzeszowa oraz osoby przybyłe z Ukrainy. Dzięki wydarzeniu
społeczność lokalna zyskała nie tylko wiedzę
o diagnozowaniu i wsparciu osób z autyzmem, ale także praktyczne narzędzia oraz kontakt do instytucji i specjalistów, co sprzyja dalszej
integracji i przeciwdziałaniu wykluczeniu.
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