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Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20 – młoda lekkoatletyka na ogólnopolskiej scenie

13–15 lutego 2026 r.
Uniwersyteckie Centrum Lekkoatletyczne, ul. Cicha 2B

W połowie lutego Rzeszów stanie się jednym z najważniejszych punktów na sportowej mapie kraju. W Uniwersyteckim Centrum
Lekkoatletycznym rozegrane zostaną PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18 i U20 w lekkiej atletyce, organizowane w ramach
programu Rzeszów 2026 – Europejskie Miasto Sportu.

Do miasta przyjadą młodzi zawodnicy z całej Polski – sprinterzy, skoczkowie, miotacze i średniodystansowcy, którzy rywalizują nie tylko
o medale, ale także o kolejne etapy swojej sportowej kariery.

Dla Rzeszowa to wydarzenie ma kilka wymiarów:
– pokazuje, że miasto potrafi być gospodarzem imprez o ogólnopolskiej skali,
– wykorzystuje nowoczesną infrastrukturę sportową,
– daje mieszkańcom możliwość zobaczenia sportu wyczynowego z bliska,
– łączy młodzieżowy sport z miejską przestrzenią.

W tym sensie mistrzostwa są praktycznym przykładem tego, czym ma być Europejskie Miasto Sportu:
nie jednorazowym wydarzeniem,
ale stałym wpisywaniem sportu w rytm życia miasta.
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