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Twoje wsparcie w zdrowiu psychicznym - Przewodnik
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grafika promujaca program ochrony zdrowia psychicznego
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0SOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI oraz SKRYPT TELEADRESOWY
Szanowni Panstwo,

oddajemy w Panstwa rece Przewodnik po dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej i aktywizacji
zawodowej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi oraz towarzyszacy mu Skrypt teleadresowy.

Co znajdziecie Panstwo w Przewodniku?

Przewodnik zawiera informacje dotyczace:

a) Opieki zdrowotnej i spotecznej dla dorostych

Adresowanej do mieszkahcéw Miasta Rzeszowa potrzebujgacych wsparcia w obszarze zdrowia psychicznego.
b) Opieki zdrowotnej i spotecznej dla dzieci i mtodziezy

Kierowanej do najmtodszych mieszkancéw Rzeszowa wymagajacych pomocy w zakresie zdrowia psychicznego.
c) Danych adresowych podmiotéow swiadczacych pomoc

W tym placéwek ochrony zdrowia psychicznego, instytucji pomocy spotecznej oraz organizacji pozarzadowych.
d) Placéwek i instytucji pomocy spotecznej

e) Organizacji pozarzadowych

Dziatajacych na rzecz mieszkahcéw potrzebujgcych wsparcia, m.in. . w obszarze zdrowia psychicznego.

f) Aktywizacji zawodowej

W tym warsztatdw terapii zajeciowej, zaktaddw aktywnosci zawodowej i innych form wspierajacych powrét do aktywnosci.

Skrypt teleadresowy
Skrypt stanowi zwiezty wykaz teleadresowy, zawierajacy:
® nazwe podmiotu,

® adres,
e dane kontaktowe.

Cel Przewodnika

Chcieliby$my, aby Przewodnik byt kompleksowa baza organizacji, instytucji i podmiotéw leczniczych, w ktérych mieszkancy
moga uzyskac niezbedne wsparcie.

Traktujemy go jako materiat otwarty, mozliwy do aktualizacji. Jesli widzicie Panstwo potrzebe uzupetnienia wykazu o kolejne
organizacje, instytucje, podmioty czy kluby wsparcia — prosimy o kontakt:

Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Rzeszowa tel. 17 875 46 53 e-mail: wps@erzeszow.pl
Wersje papierowe i elektroniczne

Papierowe egzemplarze dostepne sg w: Wydziale Polityki Spotecznej, ul. 3 Maja 13, Il pietro, oraz w wybranych siedzibach
podmiotéw i instytucji.

Zachecamy réwniez do pobrania przewodnika lub skryptu w wersji elektronicznej.

Przewodnik powstat w ramach dziatanh realizowanych w ramach PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA MIASTA
RZESZOWA NA LATA 2024-2030.
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