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Nocna i świąteczna opieka zdrowotna w Rzeszowie

Nocna i świąteczna opieka zdrowotna to świadczenia w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej udzielane od poniedziałku do piątku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia następnego
oraz całodobowo w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od pracy.

Pomoc świadczona jest punktach nocnej opieki i nie jest związana z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, do którego jesteśmy zapisani. Ubezpieczeni w sytuacji pogorszenia stanu zdrowia mogą
korzystać z pomocy dowolnego punktu nocnej opieki.

W razie nagłego zachorowania lub nagłego pogorszenia stanu zdrowia pacjent może udać się po
pomoc do dowolnego punktu nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej, niezależnie od tego, gdzie
mieszka, i do którego lekarza/pielęgniarki podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) złożył swoją
deklarację.

Dyżurujący w przychodni lekarz udziela porad:

w warunkach ambulatoryjnych,
w domu pacjenta (w przypadkach medycznie uzasadnionych),
telefonicznie.

Z pomocy lekarza i pielęgniarki w nocy, w dni wolne i w święta można skorzystać w razie:

nagłego zachorowania;
nagłego pogorszenia stanu zdrowia, gdy nie ma objawów sugerujących bezpośrednie
zagrożenie życia lub istotny uszczerbek zdrowia, a zastosowane środki domowe lub leki
dostępne bez recepty nie przyniosły spodziewanej poprawy;
gdy zachodzi obawa, że oczekiwanie na otwarcie przychodni może znacząco niekorzystnie
wpłynąć na stan zdrowia.

W dni ustawowo wolne od pracy, po godzinie 18.00 pacjentom przysługują także zabiegi
pielęgniarskie w ramach porady udzielonej przez lekarza dyżurującego w POZ oraz zabiegi
wynikające z ciągłości leczenia. Zabiegi te mogą być wykonywane przez pielęgniarkę w gabinecie
zabiegowym lub w domu pacjenta.

Świadczenia nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej są bezpłatne dla osób ubezpieczonych i
udzielane bez skierowania w dowolnym punkcie nocnej opieki.

Świadczeniodawcy udzielających świadczeń w zakresie nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej w
Rzeszowie:

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i1.
Administracji w Rzeszowie
Krakowska 16, 35-111 Rzeszów
17 864 38 62

Kliniczny Szpital Wojewódzki Nr 2 im. Św. Jadwigi Królowej w Rzeszowie2.
Lwowska 60, 35-301 Rzeszów

          17 866 49 10
          17 866 49 19
          17 866 49 05
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          pediatra 17 866 49 25

Szpital Specjalistyczny Pro-Familia Tomasz Łoziński Spółka Komandytowa3.
Witolda 6b, 35-302 Rzeszów
17 773 57 08
733 901 998

Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie4.
Rycerska 4, 35-241 Rzeszów
17 861 10 39

Wykaz placówek Nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej - tryb ambulatoryjny

https://www.nfz-rzeszow.pl/pacjenci/informacje/leczenie/nisoz/nisoz-amb/
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